
No. 書　　　　　　名 著者名 出版社

1 倒れるときは前のめり 有川　浩 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

2
アクアマリンの神殿
（角川文庫）

海堂　尊 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

3
腐女医の医者道！
　（メディアファクトリーのコミックエッセイ）

さーたり ＫＡＤＯＫＡＷＡ

4
小説　君の名は。
　（角川文庫）

深海　誠 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

5
そうだ、星を売ろう
　「売れない時代」の新しいビジネスモデル

永井　孝尚 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

6
泣き童子（わらし）
（角川文庫）

宮部　みゆき ＫＡＤＯＫＡＷＡ

7
夏美のホタル
　（角川文庫）

森沢　明夫 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

8
エヴェレスト　神々の山嶺
（角川文庫）

夢枕　獏 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

9 ２０３５年の世界 高城　剛 ＰＨＰ研究所

10
書店ガール　５
ラノベとブンガク
（ＰＨＰ文芸文庫）

碧野　圭 ＰＨＰ研究所

11
関西人の正体
　（朝日文庫）

井上　章一 朝日新聞出版

12
おうちで食べたい給食ごはん
　心と体がよろこぶ杉並区の給食レシピ

杉並区教育委員会/監修 イースト・ブレス

13
おしり」を鍛えると一生歩ける！
　寝たきり・腰痛・ひざ痛を防ぐ

松尾　タカシ/著
前田　慶明/監修

池田書店

14
見えない鎖
　（潮文庫）

鏑木　蓮 潮出版社

15 感情と勘定の経済学 友野　典男 潮出版社

16
アラブからのメッセージ
　私がUAEから届けた「3・11」への支援

ハムダ　なおこ 潮出版社

17
森ではたらく！
　27人の27の仕事

古川　大輔
山崎　亮

学芸出版社

18
あきない世傳金と銀（源流篇）
　（ハルキ文庫）

高田　郁 角川春樹事務所
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19
和食とうま味のミステリー
　国産麹菌オリゼがつむぐ千年の物語
　（河出ブックス）

北本　勝ひこ 河出書房新社

20
街を変える小さな店
　京都のはしっこ、個人店に学ぶこれからの商いのかたち

恵文社一乗寺店
　店員　堀部　篤史

京阪神エルマガジン
社

21 天才 石原　慎太郎 幻冬舎

22 ツバキ文具店 小川　糸 幻冬舎

23 神様のコドモ 山田　悠介 幻冬舎

24 老後親子破産 ＮＨＫスペシャル取材班 講談社

25
洗脳
　地獄の12年からの生還

Ｔｏｓｈｉ 講談社

26 サブマリン 伊坂　幸太郎 講談社

27
絵でわかる感染症ｗｉｔｈもやしもん
（絵でわかるシリーズ）

岩田　健太郎/著
石川　政幸/絵

講談社

28 終わった人 内舘　牧子 講談社

29 近いはずの人 小野寺　史宜 講談社

30
ひと目でわかる！食品保存事典
　簡単！長持ち！節約！
　（講談社の実用book）

島本　美由紀 講談社

31
下り坂をそろそろと下る
　（講談社現代新書）

平田　オリザ 講談社

32
貧困世代
 社会の監獄に閉じ込められた若者たち
　（講談社現代新書）

藤田　孝典 講談社

33 田舎のパン屋が見つけた「腐る経済」 渡邉　格 講談社

34
もっとつくおき
もっとかんたん、もっとおいしい
（ＫＯＢＵＮＳＨＡ・美人時間ブック）

ｎｏｚｏｍｉ 光文社

35
三毛猫ホームズの闇将軍
　長編推理小説
（光文社文庫）

赤川　次郎 光文社

36 アンと青春 阪本　司 光文社
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37
女神
　探偵・竹花

藤田　宜永 光文社

38 ポイズンドーター・ホーリーマザー 湊　かなえ 光文社

39 コーヒーが冷めないうちに 川口　俊和 サンマーク出版

40
花嫁は墓地に住む
（実業之日本社）

赤川　次郎 実業之日本社

41
FLY　HIGH
　トランポリンを担いで歩いた世界13カ国の旅

石原　舞 じゃこめてい出版

42
幸せ戦争
　（集英社文庫）

青木　祐子 集英社

43 東京零年 赤川　次郎 集英社

44 帰郷 浅田　次郎 集英社

45 陸王 池井戸　潤 集英社

46
すべての疲労は脳が原因
（集英社新書）

梶本　修身 集英社

47
泡沫日記
　（集英社文庫）

酒井　順子 集英社

48
幸いは降る星のごとく
　（集英社文庫）

橋本　治 集英社

49
娘と嫁と孫とわたし
　（集英社文庫）

藤堂　志津子 集英社

50
復讐の花期
　君に白い羽根を返せ
　（集英社文庫）

森村　誠一 集英社

51
最後の手紙
　（集英社文庫）

矢口　敦子 集英社

52
夢の浮橋殺人事件改訂新版
　あんみつ検事の捜査ファイル
　（集英社文庫）

和久　峻三 集英社

53 ポジティブの教科書 武田　双雲 主婦の友社

54
夜を乗り越える
（小学館よしもと新書）

又吉　直樹 小学館
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55 もういっかい彼女 松久　淳 小学館

56 希望荘 宮部　みゆき 小学館

57 全部レンチン！ やせるおかず 作りおき 柳澤　英子 小学館

58
夫もやせるおかず作りおき
　お肉や麺もOKなガッツリ系
（Lady　bird　Shogakukan　jitsuyo　series）

柳澤　英子 小学館

59
世界からボクが消えたなら
　映画「世界から猫が消えたなら」キャベツの物語
　（小学館文庫）

涌井　学/著
川村　元気/原作

小学館

60
「みんなの学校」が教えてくれたこと
　学び合いと育ち合いを見届けた3290日

木村　泰子 小学館

61 教場　２ 長岡　弘樹 小学館

62 ホームズ連盟の冒険 北原　尚彦 祥伝社

63
　理不尽な要求を黙らせる
最強のクレーム対処術
　100万人の教科書

紀藤　正樹 神宮館

64
人の2倍ほめる本
　頭のいい人悪い人のほめ言葉
　（Wide　shinsho）

渋谷　昌三 新講社

65 伯爵夫人
蓮實　重彦

新潮社

66
月光の誘惑
（新潮文庫）

赤川　次郎 新潮社

67
ランクＡ病院の愉悦
（新潮文庫）

海堂　尊 新潮社

68 「だから、生きる。」 つんく♂ 新潮社

69 神戸電鉄殺人 西村　京太郎 新潮社

70 長流の畔 宮本　輝 新潮社

71
結局、「すぐやる人」がすべてを手に入れる
能力以上に結果が出る「行動力」の秘密

藤由　達藏 青春出版社

72
スープ屋しずくの謎解き朝ごはん
（宝島社文庫）

友井　羊 宝島社
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73
ｓｙｕｎｋｏｎカフェごはん
レシピで絶品レシピ
（ｅ－ｍｏｏｋ）

山本　ゆり 宝島社

74 彼女に関する十二章 中島　京子 中央公論新社

75 くらべる東西
おかべ　たかし/文
山出　高士/写真

東京書籍

76
　夫は泥棒、妻は刑事　１
盗みは人のためならず　新装版
（徳間文庫）

赤川　次郎 徳間書店

77
　夫は泥棒、妻は刑事　２
待てばカイロの盗みあり　新装版
（徳間文庫）

赤川　次郎 徳間書店

78
　夫は泥棒、妻は刑事　３
泥棒よ大志を抱け　新装版
（徳間文庫）

赤川　次郎 徳間書店

79
　夫は泥棒、妻は刑事　４
盗みに追いつく泥棒なし　新装版
（徳間文庫）

赤川　次郎 徳間書店

80
　夫は泥棒、妻は刑事　５
本日は泥棒日和　新装版
（徳間文庫）

赤川　次郎 徳間書店

81 赤毛のアンナ 真保　裕一 徳間書店

82
本日は、お日柄もよく
　（徳間文庫）

原田　マハ 徳間書店

83 君はどこにでも行ける 堀江　貴文 徳間書店

84 夏の朝に効く夜に効くスープ・ジュース・サラダ 浜内　千波 日本文芸社

85 かんさい絵ことば辞典 ニシワキ　タダシ
パイインターナショナ
ル

86 何度も読みたい広告コピー
パイインターナショナ
ル

87 まく子 西　加奈子 福音館書店

88 ９９．９　刑事専門弁護士　上
宇田　学/脚本
百瀬　しのぶ/ノベライズ

扶桑社

89 ９９．９　刑事専門弁護士　下
宇田　学/脚本
百瀬　しのぶ/ノベライズ

扶桑社

90 また、同じ夢を見ていた 佐野　よる 双葉社
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91
サラダの本。
ｄａｎｃｈｕ
（プレジデントムック）

プレジデント社

92 悪声 いしい　しんじ 文藝春秋

93 奥様はクレイジーフルーツ 柚木　麻子 文藝春秋

94
玄冬の門
（ベスト新書）

五木　寛之 ベストセラーズ

95 死にたいままで生きています。 咲　セリ ポプラ社

96
油はすごい。
　人気管理栄養士が教える、体を守る油のとり方

足立　香代子 毎日新聞出版

97
脱・貧困老後
　今なら間に合う

サンデー毎日取材班 毎日新聞出版

98 マチネの終わりに 平野　啓一郎 毎日新聞出版

99 息子ってヤツは 室井　佑月 毎日新聞出版

100 おべんと帖　百 伊藤　まさこ マガジンハウス

101 これからを生きるあなたに伝えたいこと
瀬戸内寂聴
美輪明宏

マガジンハウス

102
朝ごはんはすごい
　一生太らない食べ方習慣

大島　菊枝 ワニブックス

103 東京百景 又吉　直樹 ワニブックス

104 コンビニ人間 村田　沙耶香 文藝春秋

105 海の見える理髪店 萩原　浩 集英社

106 ペコロスの母の贈り物 岡野　雄一 朝日新聞出版

107
夜廻り猫
　今宵もどこかで涙の匂い

深谷　かほる ＫＡＤＯＫＡＷＡ

108
ヒックとドラゴン　１
　伝説の怪物

ヒック・ホレンダス・ハドック三世/作
クレシッダ・コーウェル/古ノルド語
訳
相良　倫子・陶浪　亜希/日本語共
訳

小峰書店
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109
ヒックとドラゴン　２
　深海の秘宝

ヒック・ホレンダス・ハドック三世/作
クレシッダ・コーウェル/古ノルド語
訳
相良　倫子・陶浪　亜希/日本語共
訳

小峰書店

110
ヒックとドラゴン　３
　天牢の女海賊

ヒック・ホレンダス・ハドック三世/作
クレシッダ・コーウェル/古ノルド語
訳
相良　倫子・陶浪　亜希/日本語共
訳

小峰書店

111
ヒックとドラゴン　４
　氷海の呪い

ヒック・ホレンダス・ハドック三世/作
クレシッダ・コーウェル/古ノルド語
訳
相良　倫子・陶浪　亜希/日本語共
訳

小峰書店

112
ヒックとドラゴン　５
　灼熱の予言

ヒック・ホレンダス・ハドック三世/作
クレシッダ・コーウェル/古ノルド語
訳
相良　倫子・陶浪　亜希/日本語共
訳

小峰書店

113
宇宙兄弟　２８
（モーニングＫＣ）

小山　宙哉 講談社

114
ちはやふる　３２
（ＢＥ　LOVE　ＫＣ）

末次　由紀 講談社

115
いつでもサメーズ
（クロフネＤＥＬＵＸＥ）

アリムラモハ リブレ出版

116 つばめこうくう もとやす　けいじ 佼成出版社

117
ほしじいたけ　ほしばあたけ
（講談社の創作絵本）

石川　基子 講談社

118
さよならママがおばけになっちゃった！
（講談社の創作絵本）

のぶみ 講談社


